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Thuiszorg inkopen met  
een PGB
In Nederland heeft iedereen recht op 
thuiszorg zodra iemand dit nodig heeft. 
Om voor vergoeding van deze zorg in 
aanmerking te komen is een indicatie 
van het Centrum Indicatiestelling Zorg 
(CIZ) nodig of van de gemeente in het 
geval van huishoudelijke hulp. Zodra 
u een indicatie heeft gekregen, kunt u 
kiezen om deze zorg op twee manieren 
te krijgen:
1.  �Rechtstreeks van de zorgaanbieder, 

ook wel ‘zorg in natura’ genoemd. Dit 
betekent dat een thuiszorgorganisatie 
de voor u geïndiceerde thuiszorg 
regelt. Voor zorg in natura kunt 
u terecht bij WWZ-Mariënstaete-
Valent, de moedermaatschappij van 
Meerzorg. 

2.  �Zelf kopen met een Persoon­
gebonden Budget (PGB). U krijgt 
dan een vastgestelde hoeveel geld, 
waarmee u zelf uw hulp, zorg of 
begeleiding kunt inkopen. Dit schept 

vrijheid in hoe u de zorg invult.  
De zorg die u bij Meerzorg afneemt, 
kunt u betalen met een PGB.  
Wij adviseren u graag als u hiervan 
gebruik wenst te maken.  

Thuiszorg inkopen met 
eigen geld
Heeft u meer behoefte aan zorg dan de 
indicatie u biedt, dan kunt u zelf (extra) 
zorg inkopen. U wilt bijvoorbeeld graag 
(extra) ondersteuning en aandacht 
voor uzelf, uw partner of uw familielid. 
U bepaalt zelf hoeveel zorg u wilt, op 
welk moment van de dag u dit wenst en 
hoevaak.  

Kosten
De prijs van de zorg is afhankelijk van het 
niveau van de zorgverlener die u wenst. 
Neemt u gerust contact op om een 
tarievenlijst op te vragen of kijk op onze 
website.

Contact en inloopspreekuur
Elke werkdag van 8.00 tot 17.00 uur 
kunt u telefonisch contact met ons 
opnemen via 071 409 32 78. Elke 
woensdagmiddag kunt u van 14.00 
tot 16.00 uur bij ons binnelopen voor 
extra informatie of uitleg. U kunt 
ook een afspraak maken om langs te 
komen. 

Zelf huishoudelijke 
hulp, zorg en 
begeleiding inkopen



U kunt bij Meerzorg zelf hulp, zorg en begeleiding inkopen. 
Zorg die is afgestemd op uw persoonlijke wens, zorg 
van ervaren en gediplomeerde zorgverleners. Van extra 
ondersteuning en begeleiding bij het dagelijkse leven tot 
verpleegkundige handelingen. Als u voor Meerzorg kiest dan 
bent u verzekerd van professionele zorg op maat.    

Onze zorgmogelijkheden:
Huishoudelijke hulp. Een hulp in het 
huishouden helpt u met allerlei huis-
houdelijke activiteiten, zoals stofzuigen, 
ramen zemen, boodschappen doen en 
verzorgen van planten of dieren.  
Lichamelijke ondersteuning (ver­
zorging). De verzorgende kan u onder 
andere helpen met opstaan uit bed, was-
sen, scheren, steunkousen aantrekken 
en met de toiletgang. Al naar gelang wat 
u wel of niet zelf meer kunt doen, wordt 
met u afgesproken waarin u ondersteund 
wilt worden.
Verpleging. Verpleegkundigen doen 
medische handelingen bij (chronisch) 
zieken. Denk hier bijvoorbeeld aan het 
toedienen van medicijnen en aan wond-
verzorging. 
24-uurs zorg. Bij 24-uurszorg kunt 
u dag en nacht een beroep doen op 
de aanwezige zorgverlener die blijft 
slapen. Dit maakt het mogelijk dat u, 
uw partner of uw familielid thuis kan 
blijven wonen in situaties waarin dit niet 
meer zo vanzelfsprekend is. Bijvoorbeeld 
in de laatste fase van het leven. Maar 
ook als overbruggingszorg als u wacht 
op een plaats in het verzorgings- of 
verpleeghuis. Of als de de mantelzorger 
op vakantie gaat. 

Begeleiding. U krijgt ondersteuning 
bij alle dagelijkse bezigheden om uw 
zelfredzaamheid te bevorderen. Denkt 
u bijvoorbeeld aan hulp bij het plannen 
van de huishoudelijke werkzaamheden.
Gezelschap en persoonlijke aandacht. 
Er is gedurende een of meer dagdelen 
iemand in uw nabijheid die u gezelschap 
biedt en u ondersteunt bij uw dagelijkse 
activiteiten. U kunt bijvoorbeeld samen 
een maaltijd bereiden, even naar de 
bibliotheek gaan of gewoon een kopje 
koffie drinken en een praatje maken. 

Het bovenstaande aanbod bestaat maar 
uit enkele voorbeelden. Wilt u weten of 
onze zorgverleners ook in uw situatie 
ondersteuning kunnen bieden, wij 
bespreken graag de mogelijkheden met u.  
Onze zorgverleners zijn dag- en nacht 
inzetbaar. 

Deskundig en persoonlijk
Meerzorg is een kleinschalige, flexibele 
zorgorganisatie. U heeft een vast 
contactpersoon. Deze verzorgt de 
contracten, de planning, de financiële 
afhandeling en staat altijd klaar voor uw 
vragen omtrent de zorg. 
Meerzorg besteedt veel aandacht aan 
de selectie van de juiste zorgverleners. 
De zorgverleners die Meerzorg 
inzet, zijn allemaal gediplomeerd en 
deskundig in hun vak. Extra aandacht 
en een luisterend oor vinden wij 
vanzelfsprekend. Wij zorgen ervoor dat 
u zoveel mogelijk dezelfde zorgverlener 
krijgt, een vertrouwd gezicht is wel zo 
prettig. Motivatie en betrokkenheid zijn 
van groot belang, zorg blijft nu eenmaal 
mensenwerk. 


